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平成２８年度事業実績 

平成 28年度事業計画に基づき以下の事業を行った。     

        

１．会 議  

 

（１） 定期総会の開催         

 日 時 平成２８年 ６月１４日（火） 午後 ２時００分  開会   

 場 所 ソニックシティ  ９０６会議室     

 議 事 第１号議案 平成２７年度事業実績について   

   第２号議案 平成２７年度収支決算について   

   第３号議案 次期役員の選任について    

 報 告 平成２８年度事業計画について     

   平成２８年度収支予算について    

      

（２）理事会の開催          

 第 １ 回 平成２８年 ４月２１日（木） ソニックシティ ８０１会議室  

 第 ２ 回 平成２８年 ５月２６日（木） ソニックシティ ５０２会議室 

 第 ３ 回 平成２８年 ６月１４日（火） ソニックシティ ９０６会議室 

 第 ４ 回 平成２８年 ７月２１日（木） 浦和ロイヤルパインズホテル  

 第 ５ 回 平成２８年 ８月２５日（木） ソニックシティ ８０２会議室  

 第 ６ 回 平成２８年 ９月２９日（木） ソニックシティ ５０２会議室  

 第 ７ 回 平成２８年１０月２７日（木） ソニックシティ ８０４会議室 

 第 ８ 回 平成２８年１１月１７日（木） ソニックシティ ８０４会議室 

第 ９ 回 平成２８年１２月２２日（木） ソニックシティ ８０２会議室  

第 １ ０回 平成２９年 １月２６日（木） マロウドイン大宮 

第 １ １回  平成２９年 ３月１６日（木） 大宮ソニックシティ ７０１会議室 

           

（３）事務局運営委員会の開催        

 第 １ 回 平成２８年 ５月１６日（月） さいたま市宇宙劇場 第２集会室  

 第 ２ 回 平成２８年 ９月 ５日（月） ウェスタ川越 第３会議室 

第 ３ 回 平成２８年１０月３１日（月） ウェスタ川越 

第 ４ 回 平成２９年 １月２６日（木） マロウドイン大宮 

第 ５ 回 平成２９年 ２月 ８日（木） ソニックシティ第 1展示場 
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（４）研修委員全体会議         

 第 １ 回 平成２８年１２月１５日（木）   ウェスタ川越活動室１・２  

    

（5）研修あり方委員会 

第 １ 回 平成２８年 ４月１４日（木）   さいたま宇宙劇場 第１集会室 

第 ２ 回 平成２８年 ５月１９日（木）   彩の国すこやかプラザ 研修室３ 

第 ３ 回 平成２８年 ７月２１日（木）   さいたま宇宙劇場 第１集会室 

第 ４ 回 平成２８年 ９月２９日（木）   さいたま宇宙劇場 第１集会室 

第 ５ 回 平成２８年１０月２０日（木）   さいたま宇宙劇場 第１集会室 

第 ６ 回 平成２８年１１月１０日（木）   ソニックシティ ９０３会議室 

第 ７ 回 平成２８年１２月 ８日（木）   彩の国すこやかプラザ 研修室１ 

第 ８ 回 平成２９年 １月２６日（木）   彩の国すこやかプラザ 会議室３ 

第 ９ 回 平成２９年 ２月１６日（木）   さいたま宇宙劇場 第１集会室 

 

 

２．研修会の開催          

施設長管理者等研修会 平成２８年 ６月１４日（火）  ソニックシティ ９０６会議室 

事務長研修会  平成２９年 １月２０日（金）  ソニックシティ ６０２会議室

  

全体研修会        

① 基礎研修（初任者）   ３回開催 （7/14、9/22、10/27） 

② 基礎研修（基本介助・口腔ケア） 

食べることから考えるﾁｰﾑｹｱ研修  

③ 基礎研修（生活リハビリ）  ２回開催 （10/21、1/20） 

④ 中堅職員研修   ２回開催 （6/17、10/7） 

⑤ リスクマネジメント研修   ２回開催 (7/16、10/15） 

⑥ 多職種によるチ－ム・アプロ－チ研修 ２回開催 （7/8、10/28） 

⑦ 相談業務関係職員研修  ３回開催 （6/15、11/12～13、11/25） 

⑧ リハビリ関係職員研修   ３回開催 （5/29、10/16、3/5） 

⑨ 栄養関係職員研修   ３回開催 （7/14、9/29、11/5）  

⑩ 看護部会研修   ３回開催 （7/20、9/30、11/18） 

⑪ 介護職研修    ２回開催 （6/28、11/17） 

⑫ アクティビティ    ２回開催（7/6、2/23）  

ブロック別研修会 

① 中央地区研修会   ２回開催 （8/9～10、10/20）  

② 西部地区研修会   ３回開催 (5/18、8/9、12/6） 

③ 東部地区研修会   １回開催 （7/6）   

④ 利根地区研修会   ３回開催 (5/12、8/4、11/18） 

⑤ 北部地区研修会   ３回開催 （6/5、9/8、11/2１） 

     

３回開催（5/22、9/7、11/13） 
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３．ブロック別管理者情報交換会の開催       

① 中央・東部・利根地区 平成２８年  ７月 ７日（木）   旬菜家 介 大宮店 

② 西部・北部地区 平成２８年 １１月２４日（木）   小江戸川越 割烹川島 

   

  

４．第１３回彩の国老健ひろば        

 日 時 平成２８年１１月１１日（金）      

 場 所 ウェスタ川越      

開催内容 

① リハビリコーナー（体力測定・作品作り） 

② 相談コーナー（医師による相談、介護なんでも相談、栄養相談） 

③ 健康度測定コーナー（骨密度、メタボチェック、動脈硬化度、体脂肪、血圧） 

④ 脳の健康チェックコーナー 

⑤ 聴力検査 

⑥ 西部地区施設紹介 

⑦ 講演会 

⑧川越市地域包括支援センターコーナー 

⑨介護労働安定センターコーナー       

第１会場 

☆認知症サポーター養成講座(10:00～11:30) 

☆認知症予防と運動療法(11:40～12:20)  

☆私が介護されるとき(13:30～14:10)  

             ～地域包括ケアシステムと老健施設～  

☆豊かな老後を地域で送るために(14:20～15:00)  

             ～聴覚障害・認知症の早期発見～  

☆健康寿命を延ばす姿勢のチェックポイント(15:10～15:50) 

              ～誤嚥、腰痛、認知症への対策科～ 

第２会場 

☆知らぬ間の栄養不足が・・・ (10:00～10：40） 

             ～簡単・上手な食事の摂り方～ 

☆音楽療法 (10:50～11:30） 

             ～明るく生きるために体感しよう～ 

 参加人数 一般 １３４名 

 共 催 (公社)埼玉県理学療法士会  

   埼玉県音楽療法関係者協議会 

                 (一社)埼玉県介護福祉士会 

(公財)介護労働安定センター埼玉支部 

 後 援 埼玉県  

   川越市 

   (公社)全国老人保健施設協会 
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５．第２０回親善バレーボール大会の開催 

 日 時 平成２８年１０月 １日（土）  

 場 所 坂戸市民総合運動公園体育館 

 参加施設 あさひケ丘、うらら、エルサ上尾、かみさとナーシングホーム 

ケアステーション所沢、高齢者ケアセンターのぞみ 

埼玉ロイヤルケアセンター、さんとめ、しょうわ、シルバーケア敬愛 

すみよし、鶴ヶ島ケアホーム、ぬくもり、はなぶさ、はなみずき 

東松山市総合福祉エリア、ビッラ・ベッキア 

             以上１７施設（２３７名参加）

  

   優 勝  はなみずき 

   準優勝  高齢者ケアセンターのぞみ  

   第 ３位   シルバーケア敬愛 

   敢闘賞  はなぶさ  

   会長特別賞 あさひヶ丘 

１０年連続出場 すみよし 

２０年連続出場 鶴ヶ島ケアホーム  

 

        

６．第２２回埼玉県介護老人保健施設大会の開催 

 日 時 平成２９年 ２月 ９日（木）  

 場 所 ソニックシティ 小ホール・国際会議室・展示場（１～５） 

        研究発表 口演発表 ３７演題  

   ポスター発表 ２６演題  

 基調講演 暮らしの保健室 室長 秋山正子氏 

 参 加 者 ６４０名 

 後 援 埼玉県 

   一般社団法人 埼玉県医師会 

   公益社団法人 全国老人保健施設協会 

 優 秀 賞         

   ・当施設におけるレクリエーション支援活動の実際  

～レクリエーション・ワーカーの役割とは～ 

いづみケアセンター 鈴木 恵美子 

   ・多職種連携の重要性 ～気持ちに沿う支援のために～ 

    秋桜   山下 未来 

   ・間欠的自己導尿 導入時からの心理的変化と確立まで 

 ～固執・不安のある利用者様 

本庄ナーシングホーム 遠山 佐也子 

・介護福祉士養成校を卒業する学生の就職への不安要因とその軽減に向けて 

埼玉福祉専門学校 市川 栞 
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７. 調査事業 

  台風の被害調査       ２８年８月  

                結果を全老健へ報告 

       

８．老健さきたまだよりの発行 

  第５８号  平成２８年 ５月発行   １２，０００部 

  第５９号  平成２９年 ３月発行     7，０００部 

 

９．入会申請 

 入会会員 ２施設  

   エスポワール岩槻  平成２８年 ４月１日 

七里   平成２８年１２月１日    

      

 

１０.後援 

鶴寿の里ナーシングホーム  鶴寿の里ナーシングホーム運動会 

しょうわ     「超高齢社会における医療と介護」講演会 

公益社団法人埼玉県理学療法士会  第２５回埼玉県理学療法学会 

第５２回関東ブロック老人福祉施設研究総会 

しょうわ    「認知症の私からあなたへ」 

特定医療法人俊仁会   「第２回地域包括ケア研究発表会」特別講演会 

かみさとナーシングホーム  第１７回かみさとナーシングホーム文化祭 

埼玉県介護福祉士会   「介護の学校 in 埼玉」 

 

 

 

１１. 地域包括ケアシステム支援事業 

 

老健の日事業 

 あすか HOUSE松伏 （夏祭り） 

  トワーム指扇  （夏祭り） 

  トワーム熊谷  （夏祭り） 

鶴寿の里ナーシングホーム（夏祭り） 

はーとぴあ   （健康相談） 

しょうわ    （夏フェス） 

飯能ケアセンター楠苑 （盆踊り大会） 

鶴ヶ島ケアホーム  （納涼祭） 

シルバーケア敬愛  （夏祭り） 

FOMA・なごみ   （なごみ感謝祭） 

かみさとナーシングホーム （文化祭） 
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地域交流事業   

鶴ヶ島ケアホーム  （サロンなかよし）（サロン絆） 

きんもくせい  （グリーンヒルうらわ祭り） 

鶴寿の里ナーシングホーム（家族介護教室） 

戸田市立介護老人保健施設（家族介護教室） 


