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プチ一般卓球大会 ２ 月1 0 日(月)  

卓球好きのご利用者が集結し 、 一般的な卓球同様、 １ 対 1

で試合をし まし た。 申し込みのあった 6 名を２ つに分けて予

選リ ーグ、 その後決勝ト ーナメ ント を実施。「 卓球の試合な

んて初めて」 と いう 初参加の方が３ 名いました。 卓球経験

も 、 障害も 、 年齢も 、 バラ バラ の選手たちでしたが、 勝負す

る難し さ や緊張感を楽しみまし た。 写真は試合後の選手たち

です。  

四面卓球バレー大会 ２ 月 2 8 日(金)  

障害者支援施設のご利用者（ 通所） と 、 健康増進施設

のご利用者、 総勢４ ０ 人を 8 班に分け、 全１ ０ 試合を実

施しました。 顔なじ みのご利用者も 、 普段は関わり のな

いご利用者も 、 チーム一丸と なって、 勝利を目指して戦

いまし た。 協力スタッ フから は「 ○○さ んがと ても 上手

で驚きました」 と の感想。 普段の訓練では見ら れない一

面が見ら れたり 、 勝って嬉しい、 負けて悔し い気持ちを

表情に出したり 、 非日常を楽しみました。“ 交流” できる

スポーツの良さ を感じた時間でし た。  

上尾シティ ハーフマラ ソ ンに職員が参加！ １ １ 月１ ７ 日(日) 

リ ハビリ スタッ フや看護師、 体育指導員など、 センター職

員が、 上尾シティ マラ ソ ンに参加し まし た。 有志で作成した

お揃いの T シャツを着て、 上尾市内を走り ました。 沿道には

応援に駆け付けた患者さ んの姿も あり 、 職員はパワーをいた

だきました。 来年度はも っと 人数を増やして参加したいと 思

います。 ご声援あり がと う ございました。（ 参加職員一同）  

コート を囲んで集合写真 
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氏 名： 渡邉 充 

職 名： 医長 

診 療 科 目： 脳神経外科 

卒 業 学 校： 日本大学 

出 身 医 局： 日本大学 医学部 脳神経外科 

資 格： 脳神経外科専門医 

研究・ 専門領域： 機能神経外科 電気生理学 脳機能画像 

 

１ 月より 赴任し まし た、 脳神経外科の渡邉充です。 前回の勤務から ２ １ か月ぶり にリ ハビリ センタ

ーに戻ってまいり まし た。  

こ れまでパーキンソ ン病や振戦などの不随意運動症、 痙縮や脳卒中後などに生じる難治性疼痛に対

し て、 DBS（ 脳深部刺激療法）、 S CS（ 脊髄刺激療法）、 ITB（ 髄腔内バク ロフェン療法） などの神経

を調節するデバイスを用いたニューロモデュレーショ ン治療を中心に、 ２ ０ 年間診療・ 研究・ 教育を

行ってきました。  

近年、 こ の分野は自動調節機能・ 遠隔診療などの新し い技術のほか、 集束超音波療法と いう 切ら な

い治療法も 開発さ れ、 保険診療で用いら れるよう になり まし た。 非常に目覚ましい進歩を遂げている

領域であると 実感し ており ます。  

治療の難し い病ではあり ますが、 最新の知見と こ れまでの経験を基に、 少しでも 皆様のお役に立てる

よう 邁進し てまいり ます。  

 
 

 

                   

当センターでは知的障害者更生相談所を運営しています。  

今回は、 市町村から の依頼により 、 当センターで行っている１ ８ 歳以上の療育手帳の判定について

ご紹介します。  

 

【 療育手帳と は】  

療育手帳は知的障害のある方が、様々なサービスを利用するこ と ができるよう 交付さ れるも のです。 

療育手帳の交付を申請さ れた１ ８ 歳以上の方について、 手帳交付の対象になるか障害の程度について

の判定を行っています。  

なお、 さ いたま市にお住まいの方は、 さ いたま市障害者更生相談センターが判定を行っています。  

 

【 障害の程度の判定方法】  

 以下の方法により 総合的に判断し 決定さ れます。  

① 本人の知能検査  

② 家族から 、 生育歴や現在の日常生活・ 社会生活の状況などの聞き取り   

③ 新規申請の場合には、 医師の診察による医学的判定 

 

★相談は当センターの他、 県内各地で巡回相談を実施し ています。  

★手帳の交付を希望さ れる場合は、 まずお住まいの市町村の知的障害者福祉担当の窓口にご相談く

ださ い。  

新 規 採 用 医 師 紹 介 

【 知的障害者更生相談所のご紹介】  


