
令和６年度事業実績 

 

令和６年度事業計画に基づき以下の事業を行った。 

 

１．会 議 

（１） 定期総会の開催 

 日 時 令和６年 ６月１４日（金） １３：００～１４:３０ 

 場 所 大宮ソニックシティ 906 会議室 

 議 事 第１号議案 令和 5 年度事業実績について 

   第２号議案 令和 5 年度収支決算について 

                 第３号議案 令和 6 年度役員の選任について 

 

 報 告 令和 6 度事業計画について 

令和 6 度収支予算について 

 

（２）理事会の開催 

 第 １ 回 令和６年 ４月１９日（金） ソニックシティ ８０５会議室 

 第 ２ 回 令和６年 ５月１０日（金） ソニックシティ ８０２会議室 

 第 ３ 回 令和６年 ６月１４日（金） ソニックシティ ９０６会議室 

 第 ４ 回 令和６年 ７月１９日（金） ソニックシティ ７０８会議室 

 第 ５ 回 令和６年 ９月２０日（金） ソニックシティ ８０３会議室 

 第 ６ 回 令和６年１０月１８日（金） ソニックシティ ８０４会議室 

      第 ７ 回 令和６年１１月 ８日（金） ソニックシティ ８０２会議室 

 第 ８ 回 令和７年 1 月１７日（金） 市民会館おおみや 第 8 集会室 

      第 ９ 回 令和７年 ２月１３日（木） ソニックシティ ７０７会議室 

      臨   時      令和７年 3 月 5 日（水） ソニックシティ 小ホール楽屋 

      第 １ ０ 回      令和７年 3 月２１日（金） ソニックシティ ８０３会議室 

 

（３）事務局運営委員会 

 第 １ 回      令和 6 年 10 月 8 日（火）  アコスホール 会議室 A 

 第 ２ 回 令和 7 年 1 月１７日（金） 市民会館おおみや 第 8 集会室 

 

（４）研修委員全体会議 

 第 １ 回 令和 6 年１２月 12 日（木） ウェスタ川越活動室１・２ 

 

（５）研修委員会 

第 １ 回 令和 6 年 ４月１1 日（木）  さいたま市宇宙劇場 第１集会室 

第 ２ 回 令和 6 年 ６月１３日（木）  さいたま市宇宙劇場 第１集会室 

第 ３ 回 令和 6 年 ８月２２日（木）  さいたま市宇宙劇場 第１集会室 

 第 ４ 回 令和 6 年１０月１０日（木） さいたま市宇宙劇場 第１集会室 



 

 第 ５ 回 令和 6 年１１月 ７日（木） さいたま市宇宙劇場 第１集会室 

第 ６ 回 令和 7 年 ２月１３日（木） さいたま市宇宙劇場 第１集会室 

 

（６）災害対策委員全体会議 

      第 1 回 令和 6 年 ６月１９日（水） 市民会館おおみや 第 1 集会室 

 第 2 回 令和 6 年１０月１５日（火） さいたま市宇宙劇場 第１集会室 

      第 3 回 令和 7 年 ２月１８日（火） さいたま市宇宙劇場 第１集会室 

 

（７）災害対策委員会 

第 １ 回 令和 6 年 ４月 16 日（火）  オンライン会議 

第 ２ 回 令和 6 年 ５月 21 日（水）  オンライン会議 

第 ３ 回 令和 6 年 6 月 19 日（水）  市民会館おおみや 第 1 集会室 

第 ４ 回 令和 6 年 ７月 16 日（火）  オンライン会議 

第 ５ 回 令和 6 年 8 月 20 日（火）  オンライン会議 

 第 ６ 回 令和 6 年 ９月 17 日（火）  オンライン会議 

 第 ７ 回 令和 6 年１１月 19 日（火）  オンライン会議 

第 ８ 回 令和 6 年１２月 17 日（火）  ソニックシティ４０４ 

第 ９ 回 令和 6 年１２月 24 日（火）  オンライン会議 

第 １ ０ 回 令和 7 年 １月 21 日（火）  オンライン会議 

第 １ １ 回 令和 7 年 3 月 18 日（火）  オンライン会議 

 

２．研修会 

災害対策研修会 

令和６年 ６月１９日（水）「感染症の現状と今後の取り組みについて」 市民会館おおみや 第 1 集会室 

令和６年１２月１７日（火）「運営指導で確認された BCP 関係の指摘事項について」 大宮ソニックシティ ４０４ 

 

全体研修会 

① 初任者研修会  １回開催（７/１７） 

② 基本介助研修会  １回開催（11/６） 

③ 生活リハビリ研修会  １回開催（８/１９） 

④ 中堅職員研修会  １回開催（5/１６） 

⑤ リスクマネジメント研修会 １回開催（７/１１） 

⑥ チ－ム・アプロ－チ研修会 １回開催（９/１７）  

⑦ アクティビティ 研修会  １回開催（６/１８） 

⑧ 相談関係職員研修会  2 回開催（７/１８ オンライン）（１２/１９） 

⑨ リハビリ関係職員研修会 2 回開催（７/３１）（１/２９） 

⑩ 栄養関係職員研修会  １回開催（１０/１７） 

⑪ 看護関係職員研修会  2 回開催（１０/５ オンライン）（２/２５） 

⑫ 介護関係職員研修会  １回開催（１１/２９） 

 

ブロック別研修会 



 

① 中央地区研修会  １回開催（１/２３） 

② 西部地区研修会  1 回開催（６/５） 

③ 東部地区研修会  １回開催（９/９） 

④ 利根地区研修会  １回開催（１２/５） 

⑤ 北部地区研修会          １回開催（９/２５） 

 

３．ブロック別情報交換会 

中央・利根・東部地区 合同ブロック別懇談会・親睦会 

令和６年１０月２２日（火） 

     【懇談会】 市民会館おおみや 集会室 1  参加者 ３６名（１０施設２６名・理事事務局１０名） 

     【懇親会】 時しらず 大宮店          参加者 ２９名（ ５施設１９名・理事事務局１０名） 

 

４．第１７回彩の国老健ひろば 

      日 時 令和 6 年 １１月 ２７日（水） 

場 所       アコスホール （草加市） 

開催内容 

① リハビリコーナー（体力測定・作品作り） 

② 相談コーナー（医師による相談、介護なんでも相談、栄養相談） 

③ 健康度測定コーナー（骨密度、メタボチェック、動脈硬化度、体脂肪、血圧） 

④ 脳の健康チェックコーナー 

⑤ 聴力検査 

⑥ 東部地区施設紹介 

⑦ 災害対策コーナー 

 参加人数 一般 ８１名  スタッフ５９名 

 共 催 (公社)埼玉県理学療法士会 

                 （一社）埼玉県言語聴覚士会 

                 （一社）埼玉県作業療法士会 

                 （一社）埼玉県介護福祉士会 

 後 援 埼玉県 草加市 （一社）草加八潮医師会 

   (公社)全国老人保健施設協会 （一社）埼玉県医師会 

                 （一社）草加市歯科医師会 （一社）草加市薬剤師会 

                 草加市介護支援専門員連絡協議会 

 

５．第２９回埼玉県介護老人保健施設大会 

 日 時 令和７年 3 月 ５日（水） 

 場 所 ソニックシティ 小ホール・展示場１～５ 

      研 究 発 表 口演発表２７演題・ポスター発表４演題 

 表 彰 式 永年勤続会長表彰、埼老健介護百人一首優秀歌表彰 

 特 別 講 演 早坂聡之先生（東洋大学 福祉社会デザイン学部 社会福祉学科 教授） 

「老健の歩みと今後の展望」 

 参 加 者 ３４１名 



 

 後 援 埼玉県 

   一般社団法人 埼玉県医師会 

   公益社団法人 全国老人保健施設協会 

      優秀演題     ・幸せな看取り ～施設職員のＡＣＰ意識調査からわかること～ 

                    鶴寿の里ナーシングホーム  看護師 島田 和子 

                 ・老健における骨々（コツコツ）ケアへの気づき 

～骨粗鬆症チーム立ち上げから未来へ～ 

                    翔寿苑  管理栄養士 大山 祥子 

                 ・脳血管障害男性に対する経口摂取促進に向けたチームアプローチの報告 

                    シルバーケア敬愛  介護福祉士 高橋 智子 

      奨励賞      ・聴覚刺激を用いたバランス能力向上の可能性に関する調査 

～模擬難聴と音刺激を用いた実験的検討～ 

専門学校医学アカデミー 学生 藤田 夏生 

 

６． 調査事業 

 災害    地震（震度３以上）   １１回 

 

７．老健さきたまだよりの発行 

 第７４号  令和 6 年 6 月発行 ７，０００部 

 第７５号  令和 7 年 ３月発行 ５，０００部 

  

８．埼老健介護百人一首の発行 

 第１５号  令和 7 年 ２月発行   １，０００部（２２施設 ４４７首） 

 

９．退会 

     きんもくせい         令和 7 年３月３１日 

     川口メディケアセンター  令和 7 年４月３１日 

      

１０．会員施設・他団体等事業への共催又は後援 

・RX Japan 株式会社  メディカルジャパン東京 

・RX Japan 株式会社  メディカルジャパン大阪 

・一般社団法人埼玉県老人福祉施設協議会 第１６回埼玉県高齢者福祉研究大会 

・公益社団法人埼玉県理学療法士会 第３２回埼玉県理学療法学会 

・一般社団法人全国デイ・ケア協会 第５０回全国デイ・ケア研究大会 2025in 川越 

・公益社団法人埼玉県理学療法士会 令和６年度装具療法地域連携対策委員会研修会 

・健栄製薬株式会社 第２３回院内感染対策セミナー 

・日本がん・リンパ浮腫理学療法学会 第８回日本がん・リンパ浮腫理学療法学会学術大会 

・埼玉県介護人材確保事務局 老健の生活業務サポーター募集 

 

 

１１． 地域包括ケアシステム支援事業 



 

地域交流事業   鶴寿の里ナーシングホーム（健康長寿教室） 

みどうの杜（ケアニン映画上映会） 

               鶴ヶ島ケアホーム（サロン） 

            うらわの里（健康公開講座） 

               翔寿苑（いきいき健康教室） 


