
令和 8 年度 埼玉県・さいたま市若年性認知症自立支援ネットワーク研修 

開催概要 

 

１． 目的 

 若年性認知症の症状を理解する 

 事例を通じて若年性認知症の人の支援を理解する 

 切れ目ない支援を構築するために各機関ができることを考える 

２． 開催形式 

（１）対面 

日時：令和 8 年 10 月 19 日（月）13：30～16：30 

会場：与野本町コミュニティセンター 多目的ルーム（大） 

定員：40 名 （申し込み多数の場合は、抽選で決定） 

（２）動画配信  

YouTube 「埼玉県公式 限定公開セミナー動画チャンネル」において、上記研修

内容を撮影した動画を配信 

動画配信期間：令和 8 年 11 月 20 日（金）～令和９年 1 月 29 日（金） 

 【参加方法】 

  「対面・動画配信に申し込む」「動画配信に申し込む」のいずれか１つを選択できます。 

  申込方法の詳細は、下記「５．申込方法」をご覧ください。 

３． 参加対象者 

（１）行政機関職員（介護保険、障害福祉、生活困窮窓口、総合相談窓口など） 

（２）医療機関職員 

・県内でレカネバブ、ドナネマブ投与をしている病院 

・連携している病院 

・認知症疾患医療センターなど 

（３）地域包括支援センター職員 

（４）居宅介護支援事業所職員 

（５）障害福祉関係職員 

（基幹相談支援事業所、障害者生活支援センター、就労支援事業所など） 

（６）障害者雇用総合サポートセンター 

４． 研修内容 

（１） 開会あいさつ・研修の趣旨説明 

（２） 若年性認知症サポートセンターの機能と役割 

（３） 有識者による講義  

講師：表 志津子（金沢大学名誉教授） 

   「働きざかり世代の認知症」について 



（４） 本人と支援者からの報告 

５． 申込方法 

（１）「埼玉県電子申請・届出サービス」からお申し込みください。  

   パソコン・スマートフォン、どちらからでも申し込み可能です。 

    

（２）同じメールアドレスを用いて複数人が申し込みすることも可能です。ただし、１つ

の申し込み画面で１人しか申し込みできませんので、複数人が申し込む際はその

都度申し込みをしてください。 

６． 申込締切日 

令和８年 9 月 15 日（火） 

７． 受講の通知 

（１） 「対面・動画配信に申し込む」を選択された方に対しては、令和 8 年 9 月 30 日

(水)までに対面研修の参加可否についてメールでご案内します。 

（２） 申し込みされた方全員（「動画配信のみ申し込む」を選択された方も含む）に対し

て、令和 8 年 11 月 20 日（金）までに YouTube の URL をメールで送信します。 

（３） （１）（２）ともに「埼玉県電子申請・届出サービス」で登録いただいたメールア

ドレスにメールを送信しますので、以下のメールアドレスからのメールを受信で

きるようにしておいてください。 

a3250-05@pref.saitama.lg.jp 

８． その他 

YouTube 視聴後のアンケート（Google Form）にご協力ください。アンケートは受講

決定通知、YouTube の概要欄、配信資料の最終ページに記載させていただきます。 

 

 

 

 

埼玉県福祉部 地域包括ケア課 

認知症・虐待防止担当 安達 

メール：a3250-05@pref.saitama.lg.jp 

電話：048-830-3251 
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令和８年度若年性認知症自立支援ネットワーク研修 プログラム 

令和８年 10 月 19 日（月） 

動画 NO. 時間 内容  

 13:00～ 受付開始 
 

１ 
13:30~13:35 

(５) 
開会挨拶・研修の主旨説明 埼玉県福祉部地域包括ケア課 

２ 

13:35~13:55 

(20) 

・若年性認知症サポートセンターの 

機能と役割  

・ピアサポート事業報告 

若年性認知症サポートセンター 

３ 
13:55~14:40 

(45) 

講話  

「働きざかり世代の認知症」について 

講師：表 志津子氏 

（金沢大学名誉教授） 

 
14:40~14:50 

(10) 
休憩 

 

４ 
14:50~15:50 

(60) 

当事者・支援者からの報告 

① 家族から 

「空白期間を振り返って」 

② 本人・支援者から 

「地域のボランティア活動へのつながり」  

若年性認知症サポートセンター 

５ 15:50~16:20 感想交流 
 

 16:20 閉会・アンケート 
 

 


